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Ο χρόνος δέσμευσης της κάθε μονάδας Συμπυκνωμένων Ερυθρών  που 
διασταυρώνεται σε μη μεταγγιζόμενο ασθενή  αυξάνει τον κίνδυνο λήξης της 
μονάδας και την στερεί από κάποιον άλλο ασθενή ο οποίος την χρειάζεται άμεσα. 
Η Αιμοδοσία του Νοσοκομείου υποβάλλει ανά 3 ημέρες τους μεταγγιζόμενους 
ασθενείς σε προληπτικό έλεγχο αλλο-αντισωμάτων και ως εκ τούτου η δέσμευση 
διασταυρωμένων μονάδων σε χειρουργικούς ασθενείς μπορεί να παραληφθεί σε 
αρκετές περιπτώσεις (WHO ANNEXES, 1998).  
Η Αιμοδοσία του νοσοκομείου έχει εντάξει στην λειτουργία της την διεθνή πρακτική 
της ηλεκτρονικής διασταύρωσης  στο πλαίσιο της βέλτιστης διαχείρισης αίματος 
(PBM). Παρά την κατάρτιση κατόπιν συνεννόησης με τους υπεύθυνους των 
Χειρουργικών Τμημάτων    «Οδηγός μέγιστης  παραγγελίας αίματος», με  
καταγραφή των αναμενόμενων μέγιστων αναγκών σε μονάδες αίματος ανά ΚΛΙΝΙΚΗ 
και ανά ΕΠΕΜΒΑΣΗ με στόχο: 
 
1) ελάττωση του αριθμού των εξετάσεων συμβατότητας 
2) ελάττωση  δεσμευμένων μονάδων 
3) ορθότερη και οικονομικότερη διαχείριση αποθεμάτων αίματος 
  
Ο δείκτης μετάγγισης το έτος 2021  (λόγος αιτηθεισών προς μεταγγισθείσες 
μονάδες αίματος, στόχος ~2, ΑΑΒΒ 14th Edition p.83) παραμένει υψηλός για τους 
χειρουργικούς ασθενείς (4,47). 
 
Η όσο κατά το δυνατόν ορθολογική χρήση του «Οδηγού μέγιστης  παραγγελίας 
αίματος» και η κατά διαστήματα ανασκόπησή του, σκοπό έχει την βέλτιστη 
διαχείριση των μονάδων αίματος και την σωστότερη αντιμετώπιση των ασθενών 
και γίνεται συνεχής προσπάθεια εκ μέρους της ΝΥΑ για την εμπέδωση των σωστών 
πρακτικών στο νοσοκομείο.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


