
Πρωτόκολλα ΝΕΙΜ ΓΟΝΚ «ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
Εφαρμογή από Αύγουστο 2022  έως….   
 
 
ΕΓΓΡΑΦΟ:1 
 
ΤΙΤΛΟΣ ΕΓΓΡΑΦΟΥ: ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΟΔΗΓΙΩΝ   
1) ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ ΟΜΑΔΑΣ-ΣΥΜΒΑΤΟΤΗΤΑΣ και 2) ΜΕΤΑΓΓΙΣΗΣ 
 
Σύμφωνα με τις διεθνείς (Οδηγός για την παρασκευή, τη χρήση και τη διασφάλιση 
της ποιότητας των προϊόντων αίματος, Συμβούλιο της Ευρώπης 20η έκδοση, 2020) 
αλλά και τις εθνικές κατευθυντήριες οδηγίες (ΕΚΕΑ, 18η / 15.09.2009) : 
 
1) Το έντυπο αίτησης για μετάγγιση και το δείγμα γίνονται δεκτά από το τμήμα της 
αιμοδοσίας μόνον όταν όλα τα στοιχεία τους ( ΕΠΙΘΕΤΟ, ΟΝΟΜΑ, ΠΑΤΡΩΝΥΜΟ, 
ΗΛΙΚΙΑ Ή /ΚΑΙ ΑΜ ΑΣΘΕΝΟΥΣ) είναι πλήρως και ευκρινώς συμπληρωμένα και 
συμφωνούν μεταξύ τους.  
Σε κάθε αμφιβολία ή δυσκολία ανάγνωσης των στοιχείων τους απορρίπτονται και 
ζητούνται νέα (ΕΚΕΑ, 18η / 15.09.2009, παράγραφος 1.6) 
 
 
2) Αν δεν υπάρχει ιστορικό προηγούμενης ομάδας του ασθενή στα αρχεία της 
αιμοδοσίας, το τελευταίο έτος, η ομάδα πρέπει να επιβεβαιώνεται με τον έλεγχο 
της ομάδας σε νέο δείγμα του ασθενή (δεύτερη λήψη, σε άλλο χρόνο) για να 
προλαμβάνονται λάθη που συνέβησαν στην λήψη ή καταγραφή της ετικέτας του 
δείγματος (ΕΚΕΑ, 18η / 15.09.2009, παράγραφος 2.12). 
 
 
3) Πριν από την μετάγγιση μονάδας Συμπυκνωμένων ερυθρών στον ασθενή το 
άτομο που θα χορηγήσει το αίμα θα πρέπει να ελέγξει (Διασφάλιση ποιότητας , 
Ελληνική Αιματολογική Εταιρεία 1998, σελ 137) : 

1) το ονοματεπώνυμο του ασθενούς που θα πρέπει να συμφωνεί με τα στοιχεία 
που αναγράφονται στο έντυπο μετάγγισης και στην ετικέτα συμβατότητας. 

2) Η ομάδα  ΑΒΟ-Rhesus και ο αριθμός της μονάδας θα πρέπει να αναγράφεται 
στην ετικέτα συμβατότητας και στο έντυπο της μετάγγισης. 

3) Η ομάδα ΑΒΟ-Rhesus της μονάδος να είναι συμβατή με την ομάδα του 
ασθενούς 

4) Θα πρέπει να ελεγχθεί η ημερομηνία λήξης της μονάδας 
5) Η ετικέτα συμβατότητας θα πρέπει να φέρει την υπογραφή του εκτελέσαντος. 

Εάν η διαδικασία συμβατότητας δεν έχει ολοκληρωθεί (επείγουσες 
καταστάσεις) θα πρέπει να αναγράφεται. 

6) Θα πρέπει να ελεγχθούν οι γραπτές οδηγίες του θεράποντος ιατρού ώστε να 
βεβαιωθεί ότι θα δοθεί το κατάλληλο παράγωγο αίματος. 

7) Πριν από την έναρξη της μετάγγισης θα πρέπει να αναγνωρισθεί θετικά ο 
λήπτης. Θα πρέπει ναζητηθεί από τον  ασθενή  να πεί το όνομά  του (όταν έχει 
συνείδηση)  



Για μεγαλύτερη ασφάλεια σε αρκετά κέντρα η διαδικασία που προηγείται της 
χορήγησης του αίματος γίνεται από δύο άτομα, τα οποία και υπογράφουν το 
έντυπο μετάγγισης. 
Προ της μετάγγισης θα πρέπει να ελεγχθούν τα ζωτικά σημεία του ασθενούς. Το 
άτομο που θα χορηγήσει την μετάγγιση θα πρέπει να παρακολουθήσει τον 
ασθενή για 15 λεπτά τουλάχιστον όταν είναι πιο πιθανό να παρουσιασθούν 
σοβαρές αντιδράσεις. 
 
 

Η αυστηρή τήρηση των κανόνων της αιμοδοσίας θα βοηθήσει την αποφυγή λαθών 
που μπορεί να αποβούν και θανατηφόρα για τον ασθενή. 
Επισυνάπτονται στοιχεία από διεθνή και εθνικά στοιχεία (Vox Sanguinis 2011, 100, 
46–59, ΣΚΑΕ 2010)   
Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων για την συνεργασία, 
 
 
 

Η Νοσοκομειακή Επιτροπή Ιατρικής των  Μεταγγίσεων  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


