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ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΑΣ  
 
Οι ογκολογικοί ασθενείς του νοσοκομείου μας λόγω χημειοθεραπείας συχνά 
χρειάζονται υποστήριξη με αιμοπετάλια.  
Τα αιμοπετάλια είναι παράγωγο αίματος που προστατεύει τον ασθενή από τις 
αιμορραγίες. 
Όταν τα διαθέσιμα αποθέματα αιμοπεταλίων είναι ανεπαρκή, οι εθελοντές 
αιμοπεταλιοδότες είναι πολύτιμοι για την υποστήριξη των ασθενών. 
Τα πλεονεκτήματα για τον ασθενή είναι ότι λαμβάνεται μεγάλος αριθμός 
αιμοπεταλίων από ένα δότη και έτσι μειώνεται ο κίνδυνος μετάδοσης λοιμώξεων 
και άλλων αντιδράσεων. 
Οι αιμοδότες μπορούν να είναι ταυτόχρονα και αιμοπεταλιοδότες.  
Αιμοπεταλιοδότες μπορούν να είναι υγιή άτομα από 18 έως και 50 ετών. 
Το διάστημα μεταξύ κανονικής αιμοδοσίας και αιμοπεταλιαφαίρεσης πρέπει να 
είναι τουλάχιστον 1 μήνας.  

Η αιμοπεταλιαφαίρεση διαρκεί περίπου 1 ώρα με ειδικό μηχάνημα και γίνεται στο 
Τμήμα Αιμοδοσίας του νοσοκομείου μας.  

Η διαδικασία αυτή καθ' εαυτή είναι απόλυτα ασφαλής και χωρίς καμία επίπτωση 
στην υγεία του δότη.  

Οι αφαιρέσεις αιμοπεταλίων γίνονται προγραμματισμένα για την κάλυψη 
συγκεκριμένου ασθενή του νοσοκομείου μας, δεδομένου ότι το όριο χρήσης των 
αιμοπεταλίων είναι μόνο 5 ημέρες. 

 Ο προγραμματισμός γίνεται με κλήση του δότη από το τμήμα Αιμοδοσίας όταν 
χρειάζεται, ώστε να προσέλθει σε καθορισμένη εργάσιμη ημέρα στο πρωινό 
ωράριο.  

Όσοι από τους αιμοδότες επιθυμούν να δηλώσουν και αιμοπεταλιοδότες 
παρακαλούνται να συμπληρώσουν την φόρμα στην πίσω σελίδα και να την δώσουν 
στον υπεύθυνο της Αιμοδοσίας. 

Στην δύσκολη περίοδο που διανύουμε η συμπαράσταση στον συνάνθρωπο 
απαλλάσσει το περιβάλλον του ασθενούς από μια επιπρόσθετη έννοια.  
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