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ΒΕΛΣΙΩ΢Η ΠΡΑΚΣΙΚΩΝ ΢ΣΗΝ ΑΙΣΗ΢Η ΔΙΑ΢ΣΑΤΡΩ΢Η΢ ΑΙΜΑΣΟ΢  
 
Ο χρόνοσ δζςμευςθσ τθσ κάκε μονάδασ ΢υμπυκνωμζνων Ερυκρϊν  που 
διαςταυρϊνεται ςε μθ μεταγγιηόμενο αςκενι  αυξάνει τον κίνδυνο λιξθσ τθσ 
μονάδασ και τθν ςτερεί από κάποιον άλλο αςκενι ο οποίοσ τθν χρειάηεται άμεςα. 
Η Αιμοδοςία του Νοςοκομείου υποβάλλει ανά 3 θμζρεσ τουσ μεταγγιηόμενουσ 
αςκενείσ ςε προλθπτικό ζλεγχο αλλο-αντιςωμάτων και ωσ εκ τοφτου θ δζςμευςθ 
διαςταυρωμζνων μονάδων ςε χειρουργικοφσ αςκενείσ μπορεί να παραλθφκεί ςε 
αρκετζσ περιπτϊςεισ (WHO ANNEXES, 1998).  
Κατόπιν ςυνεννόθςθσ με τουσ υπεφκυνουσ των Χειρουργικϊν Σμθμάτων  
καταρτίςκθκε ςυναινετικόσ «Οδθγόσ μζγιςτθσ  παραγγελίασ αίματοσ», με  
καταγραφι των αναμενόμενων μζγιςτων αναγκϊν ςε μονάδεσ αίματοσ ανά ΚΛΙΝΙΚΗ 
και ανά ΕΠΕΜΒΑ΢Η με ςτόχο: 
 
1) ελάττωςη του αριθμοφ των εξετάςεων ςυμβατότητασ 
2) ελάττωςη  δεςμευμζνων μονάδων 
3) ορθότερη και οικονομικότερη διαχείριςη αποθεμάτων αίματοσ 
  
Η ςυνεχισ παρακολοφκθςθ των δεικτϊν μεταγγιςιοκεραπείασ (1ο εξάμθνο 2017)  
των χειρουργικϊν κλινικϊν ςτο νοςοκομείο μασ δείχνει ότι ο δείκτθσ Αιτοφμενων/ 
Mεταγγιηόμενων μονάδων παραμζνει υψθλόσ (από 2,9 ζωσ 10,29, ςτόχοσ ~ 2  ΑΑΒΒ 
14th Edition p.83). 
 
Η όςο κατά το δυνατόν ορκολογικι χριςθ του «Οδθγοφ μζγιςτθσ  παραγγελίασ 
αίματοσ» και θ κατά διαςτιματα αναςκόπθςι του, ςκοπό ζχει τθν βζλτιςτθ 
διαχείριςθ των μονάδων αίματοσ και τθν ςωςτότερθ αντιμετϊπιςθ των αςκενϊν.  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


